
Poniedziałek 16.11.2020r. 
Temat kompleksowy: Już blisko zima-ubieramy się ciepło. 
Temat dnia: Ubrania na zimne dni. 
 

1. „Magiczne pudełko Tupa” – zabawa dydaktyczna. Rodzic wkłada do pudełka 5 
szalików różnej długości, wizualnie znacznie różniących się od siebie. Dzieci nie 
mogą widzieć, co rodzic wkłada do pudelka. Prosi dzieci o zbadanie dotykiem, co jest 
w torbie. Dzieci podają różne odpowiedzi. Rodzic przedstawia zagadkę Arkadiusza 
Maćkowiaka: 

 
Kiedy zima już nadchodzi, z szafy go wyjmujesz. 
Dzięki niemu nie przemarzniesz i nie zachorujesz. 
Może w paski być zielone, może być bielutki, 
Gdy na szyję go założysz, musi być cieplutki. (szalik) 
 
Dzieci wyjmują z pudełka szaliki, oglądają, porównują wzory, miękkość, ozdoby i długość. 
Określają, który jest najkrótszy, a który najdłuższy, stosują określenia: dłuższy od, krótszy od. 
 
  

2. Do widzenia, letnie ubrania – słuchanie wiersza Małgorzaty Lewickiej. Rodzic 
pokazuje obrazki różnych ubrań (płaszcz, rękawiczki, czapka, szal, sweter, spodnie, 
buty – trapery, kożuch, futro, spodnie z krótkimi nogawkami, t-shirt). Rodzic prosi o 
wysłuchanie wiersza i zwrócenie uwagi na to, które ubrania chowamy na zimę do 
szafy i dlaczego. 

 
https://www.google.com/search?q=kolorowanki+p%C5%82aszcz&sxsrf=ALeKk00pcCc
WBrjhdzbbWRhxibhkdNY7GQ:1605521278880&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=V 
 
https://www.kolorowankimalowanki.pl/kolorowanki-%C5%9Awi%C4%99ty-
miko%C5%82aj-ubrania.html 
 
 

Do widzenia, letnie ubrania Małgorzata Lewicka 
 
Zimny wiatr gałęzie głaszcze, 
zakładamy ciepłe płaszcze, 
rękawiczki, czapki, szale, 
wtedy nie zmarzniemy wcale. 
Do widzenia, krótkie spodnie 
latem było w nich wygodnie! 
Bluzki-króciutkie rękawki 
już wkładamy dziś do szafki. 
Gdy ochładza się powietrze, 
pomyśl o wełnianym swetrze, 
długich spodniach, ciepłych butach, 
gdy jesienna przyjdzie plucha. 
Już kożuchy i futerka 
Zaczynają na nas zerkać. 
Nie będziemy czekać zimy, 
tylko w nie się wystroimy. 



 
Dzieci wypowiadają się na temat ubrań, które zakładamy, gdy jest zimno. Rodzic zwraca 
uwagę na ich prawidłowe nazwy. 
 
3.  „Przez szaliki” – zabawa ruchowa. Każde dziecko przynosi swój szalik, rozkłada go na 
dywanie. Rodzic demonstruje sposób wykonania skoków, a następnie dzieci przeskakują 
przez szaliki: żabką, z boku na bok, na jednej nodze itp. 
 
4.  „Szaliki z frędzlami” – zabawa plastyczna. Dzieci otrzymują paski szarego papieru 
(szaliki) z zaznaczonymi mazakiem frędzlami. Tną nożyczkami po wyznaczonej linii, 
ozdabiają szalik za pomocą stempli wykonanych z ziemniaka, lub inną techniką wymyśloną 
przez rodzica  
 
5.  „O której czapce mówi Tup?” – ćwiczenia logicznego myślenia. Na dywanie ułożonych 
jest 5, 6 czapek. Rodzic, zdaniami przeczącymi naprowadza dzieci na wybraną czapkę, np.: 
Ta czapka nie jest czerwona, nie jest mała, nie ma daszka. Dzieci po każdym zdaniu rodzica 
odkładają na bok czapki, które spełniają warunek. Zabawa trwa do wskazania przez dziecko 
właściwej czapki. 
 
6.  „Czapki” – zabawa dydaktyczna. Składanie obrazka z części. Dzieci siadają przy stolikach, 
gdzie leżą kartoniki z czapkami. Każde dziecko przygląda się im. Następnie rodzic przecina 
kartonik pionowo, a dziecko składa obrazek.  


