Nauczanie zdalne 16-21.12.2020r.
Grupa 3 i 4-latkowie

Sroda 16.12.2020r

Temat dnia: Jak to byto w Betlejem?

1.

Zestaw zabaw ruchowych

—,,Aniotki” — Rodzice rozdaja dzieciom koteczka. Przy akompaniamencie muzyki dzieci
maszeruja, trzymajac koteczka nisko. Na hasto: Lecg anioltki! biegaja, trzymajac wysoko
koteczka nad gtowa. — ,,Choinka, choinka” — rodzic wyznacza pare 0sob, ktére beda
choinkami. Zaktada im szarfy. Reszta dzieci chowa si¢ za nimi. Na sygnal dzieci
wybiegaja zza choinek i swobodnie biegaja. Na kolejny sygnat muszg szybko schowac si¢
za swoja choinkg. P6zniej nast¢puje zmiana rdl. — ,,Idzie Mikotaj” — dzieci rozbiegajg si¢
po calej sali. Maszerujg z wyprostowanymi plecami. Na hasto: Idzie Mikotaj! dzieci
pochylaja si¢ do przodu i1 udaja, ze niosa cigzki worek z prezentami.

2.

4.

Jak to byto w Betlejem? — stuchanie opowiadania rodzica z wykorzystaniem ilustracji.
Prowadzacy opowiada histori¢ narodzin Jezusa na podstawie przygotowanych
ilustracji . Dzieci wymieniajg osoby i zwierzgta w stajence. Mowig, kto odwiedzit
Jezusa, jak wygladali Trzej Krolowie. Rodzic zaprasza do wspolnego wykonania
szopki.

,Jakie zwierzeta byly w stajence?” — zabawy matematyczne. Przeliczanie, ustawianie
wg wielkosci. Dzieci ustawiajg zwierzeta od najmniejszego do najwigkszego

1 odwrotnie. Przeliczajg, uzywajac liczebnikow gtéwnych 1 porzadkowych.
Odpowiadaja na pytania : Ktory w kolejnosci stoi osiol? (kon, owieczka itp.).

Obejrzenie filmu edukacyjnego o tematyce narodzin Jezusa

https://www.youtube.com/watch?v=1HU{C-8hjuc

Czwartek 17.12.2020r.

Temat dnia: Mikotajowe prezenty.

1. Okropny ttok — stuchanie opowiadania Matgorzaty Strzatkowskie;.

Okropny tlok
Matgorzata Strzatkowska

Dookota panowat gwar i zgietk. — Auu! Moja noga! — skowytat pajac Kalasanty. — Kto
mi naderwat nos? — lamentowata matpka Teodozja. — Wolatam wygodne miejsce

w sklepowym pudle — gwizdata kolejka. — Z powodu braku miejsc budowa zostaje
zablokowana. Nowy termin budowy podamy potem — informowaly tubalnym glosem
klocki. Kontrola lotu! Mamy problem — meldowat samolot. Uwaga na moje kokardy!
— wotata lalka Rozamunda. Tak bym sobie poskakata! A tu taki ttok — gderata



kolorowa pitka. To prawda! W moim worku co roku panuje taki okropny tlok! —
zawotat uradowany Mikotaj. Zabrat worek z prezentami i podreptat do sanek.

2. Omowienie tresci opowiadania: O czym bylo opowiadanie?; Gdzie byty zabawki?;
Jakie zabawki znajdowaty si¢ w worku Mikotaja?; Co to znaczy, ze byt ttok?; Jak
myslicie, dla kogo Mikotaj miat prezenty?. Dzieci opowiadaja. Rodzic odwotuje
si¢ do ich przezy¢ i do§wiadczen.

3. ,,Prezenty” — analiza i synteza sylabowa. Rodzic pokazuje obrazki z prezentami
wymienionymi w opowiadaniu (pajac, matpka, kolejka, klocki, samolot, lalka,
pitka). Dzieci dzielg stowa na sylaby, przypinaja odpowiednig liczbe kotek pod
obrazkami. Nasladuja gwizd lokomotywy fiu, fiu, fiu 1 samolot szzzzzzzzzz —
¢wiczenia ortofoniczne.

4. Przypomnienie podstawowych figur geometrycznych- kota, kwadratu i trojkata.

Piatek 18.12.2020r
Temat dnia: Przedszkolne kolgdowanie.
1. ,,Swigteczne kartki” — zabawy plastyczne. Prowadzacy gromadzi na stolikach
szablony kartek pocztowych ze $wigtecznym motywem oraz materialy plastyczne.
Dzieci wybieraja kartke, koloruja, ozdabiajg papierem kolorowym, brokatem itp.

W trakcie pracy dzieci stuchajg koled i pastoratek.

2. Swiateczne zapachy” — zabawy plastyczno-techniczne. Ozdabianie pomaranczy (lub
mandarynek) gozdzikami. Uktadanie dowolnych wzorow.

3. Spiewanie wraz z dzieémi koled
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4. Laurencja — zabawa muzyczno-ruchowa. Dzieci maszerujac, Spiewaja piosenke. Przy
dniach tygodnia i stowie Laurencjo robig przysiad.

Laurencjo moja Laurencjo ma, ach kiedyz znowu spotkamy si¢? — W poniedzialek! Ach,

zeby to juz poniedziatek byl i ja przy swojej Laurencji zyt! Laurencjo ma! Laurencjo moja

Laurencjo ma, ach kiedyz znowu spotkamy si¢? — We wtorek! Ach, zeby to juz

poniedziatek byt i ja przy swojej Laurencji zyl! Laurencjo ma!

Poniedziatek 21.10.2020r.
Temat dnia: Tydzien w przedszkolu.
1. ,,Gimnastyka buzi i j¢zyka” — usprawnianie narzagdéw mowy z wykorzystaniem
wiersza Koncert Grazyny Waskiewicz.

Koncert
Grazyna Waskiewicz



Wybita dwudziesta godzina. Kilkakrotnie wypowiadamy: ,,bimmm, bammm, bimmm,
bammm?”, przedtuzajac gloske.

Wieczorny koncert si¢ zaczyna. Gitarzysta uderza w struny, Dotykamy czubkiem jezyka
r6znych miejsc napodniebieniu.

pianista przebiera palcami, Dotykamy czubkiem jezyka kolejno zebow gérnych i dolnych.
wilaczyt si¢ z bebnem perkusista Klagskamy jezykiem.

1 skrzypek ze swymi skrzypcami. Przeciskamy przez zblizone zgby jezyk do przodu i do tyhu,
drapiemy go z¢bami.

Instrumenty gromko graja, a wokalistki $piewaja: ,,la, la, la, Powtarzamy ,,la, la, 1a”. lo, lo,
lo, Powtarzamy ,,lo, lo, lo”.

2. Zestaw porannych zabaw ruchowych nr 9.

—,.Sniegowe wiatraczki” — rodzic podaje tempo, a dzieci swobodnie biegaja po sali. Na
sygnat zatrzymuja si¢, rozktadaja szeroko ramiona na boki i wiruja w miejscu, powoli
opadajac na podlogg.

—,,0d$niezamy podworko” — dzieci otrzymujg laski gimnastyczne — lopaty do $niegu.
Udaja ze odgarniaja $nieg.

— ,.Sniezki” — Rodzic rozdaje dzieciom woreczki gimnastyczne lub piteczki. Na sygnat
dzieci nasladujg lepienie kulek $niegowych, potem rzucajg nimi o podtoge.

3. Gimnastyka dni tygodnia — stuchanie wiersza Ilony Dziubek. Gimnastyka dni tygodnia
Ilona Dziubek

Gimnastyka — dobra sprawa, co dzien wszystkim rado$¢ sprawia. Gdy niedziela si¢

zaczyna, Trening tydzien rozpoczyna. W poniedziatek dwa podskoki, Wtorek lubi kroki

w boki. Sroda kreci dwa koteczka, No a w czwartek jaskoteczka. W piatek szybko dwa

przysiady, A sobota robi §lady. I tak przez tydzien caty, Dni tygodnia wcigz szalaty!

4. Rozmowa na temat tre$ci wiersza kierowana pytaniami : Co robity zimg dni
tygodnia?; Jakie ¢wiczenia gimnastyczne wykonywaty?. Rodzic informuje dzieci, ze
jest siedem dni tygodnia. Na tablicy umieszcza siedem postaci: kazda postaé to jeden
dzien tygodnia. Dzieci przeliczaja liczebnikami dni tygodnia (1, 2, 3...), a nast¢pnie za
pomoca nazw dni tygodnia (poniedziatek, wtorek...). . informuje, ze ostatnim dniem
tygodnia jest niedziela — to dzien odpoczynku, w tym dniu nie ma gimnastyki.



